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Dove la salute è una tradizione: Füssen nell’Algovia

Già sede di antichi bagni romani, oggi Füssen e le sue frazioni Bad Faulenbach, Hopfen am See e Weißensee offrono un programma altamente qualificato ed interessante di trattamenti per la salute ed il benessere degli ospiti più attenti alla condizione fisica: terapie, well​ness, fitness e trattamenti estetici in località da sogno, ai piedi del castello di Neuschwanstein! Füssen stessa è una località di cura ufficialmente riconosciuta, specializzata in terapie Kneipp; Bad Faulenbach, nel parco naturale Faulenbacher Tal, chiuso al traffico, è una località di cura specializzata in fangoterapie, bagni in acque minerali e terapie Kneipp, mentre Weißensee è qualificata come località di villeggiatura. Hopfen am See, che i suoi ospiti abituali conoscono anche con il nome di "Riviera dell'Allgäu", ha la denominazione ufficiale di località climatica e di cura specializzata in terapie Kneipp.
 Le sue case di cura eseguono cure ospedaliere di prevenzione e riabilitazione, nonché trattamenti ambulatoriali di balneoterapia. Negli ultimi anni, inoltre, sono stati fatti notevoli investimenti nel settore del wellness. Anche massaggi di ogni tipo, palestre per il fitness dall'allestimen​to più moderno, trattamenti di bellezza e cura per la pelle, biosaune, bagni turchi, impacchi, terapie di rilassamento ed una cucina che propone un'alimentazione sana e vitale sono diventati uno standard ormai da lungo tempo. Questo programma di "coccole" per il corpo e lo spirito viene completato da trattamenti innovativi quali la talassoterapia, la fototerapia e l'aromaterapia. Interessanti "pacchetti salute" vengono offerti già a partire da un soggiorno minimo di 3 giorni. Numerosi hotel e centri di cura di medie dimensioni ed a gestione famigliare dedicano la massima attenzione all'assistenza completa ed individuale dei loro ospiti. 

Chi sceglie Füssen per fare il "pieno di salute" sceglie una delle regioni turistiche più belle di tutto l'arco alpino. Il paesaggio naturale straordinariamente vario dell’Algovia con il suo affascinante spettacolo di dolci colline, svettanti cime montane e laghi cristallini formatisi in era glaciale, offre una scelta pressoché illimitata di attività per il tempo libero. Capolavori quali i famosissimi castelli reali di Neuschwanstein e Hohenschwangau o la splendida chiesa barocca Wieskirche attirano visitatori da tutto il mondo. Il fascino inconfondibile della città di Füssen, che vanta una storia di oltre settecento anni, invita ad un viaggio alla scoperta del passato e, al contempo, a piacevoli passeggiate con tante occasioni di shopping.

Là dove cultura, natura e salute sono così perfettamente in sintonia, anche il corpo,

lo spirito e l'anima ritroveranno l'equilibrio e la giusta armonia.
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